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魚津ロータリークラブ会報誌

■点鐘・握手
■君が代斉唱
■ロータリーソング　「奉仕の理想」
■四つのテスト唱和
■ゲスト並びにビジターの紹介

  ・児童センター職員、大町地区民生委員　　下村　美津子（しもむら　みつこ）様

■誕生祝い　　11日：西村君　　12日：中田夫人

■会長挨拶　愛宕会長
　　10月は21日にインターアクト50周年記念式典、そして29日は最も大事な
　　地区大会がありますので、気合を入れていきたいと思います。
　　ノーベル文学賞を日系イギリス人のイシグロ・カズオさんが受賞されました。
　　欧米の感覚では、何で英国人が受賞したのに日本人が喜んでいるのと
　　いう感じかもしれませんが、日本人系３人目の受賞ということで、日本中が
　　喜んでいると思います。

■幹事報告　寺田幹事
★ガバナー事務所より
　・第６回　日台ロータリー親善会議のご案内
　・第３９回　バギオ訪問交流の旅　のご案内
　・ロータリー情報委員長会議のご案内

★その他
　・第３８回　魚津しんきろうマラソンの協賛について（魚津しんきろうマラソン実行委員会）

■10月例会案内　【経済と地域社会の発展月間】
　10月13日（金）：ゲスト卓話　堀井　政彦　氏 [スカイホテル]

　10月20日（金）：旬の会　紅葉狩り家族例会 [お宿　いけがみ]

　10月27日（金）：野外奉仕例会 [場所未定]

★10月SAA補助：中島君・西村君　よろしくお願いします。
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■会長 愛宕 彰 

■幹事 寺田 祐子 
例会日：金曜日 12:30-13:30 

例会場：スカイホテル魚津 

第３０８７回例会 

１０月のＲＩレート 

＄１＝１１２円 

この年になりますと同級会で集まっても薬を飲んでないのは私だけで健康

には恵まれておりますが、酒を飲む機会が多く来年の人間ドッグが心配で

す。趣味はゴルフと詩吟です。詩吟は六段ですので皆さまの前でご披露す

る機会があればと思います。 

結婚して38年が経ち、私ばかりがあちこち行っておりますので、40年位に

はどこか記念に行きたいなと思っています。玄関先にポプラが３本ありだん

だん色づいてきており紅葉を楽しみにしております。 



■出席報告　平﨑委員長

■ニコボックス報告　佐藤委員長

★川岸君：第14回北信越一般男子ソフトボール大会に富山県代表で我が
　　　　　　　北鬼江インパルスが出場。結果は、二回目の準優勝でした。
　　　　　　　優勝旗はなかなか。

■委員会報告

★地域環境委員会　稲盛委員長
　・10/4 地域安全・暴力追放 魚津市民大会参加（報告）

★ロータリー友情交換委員会　中島委員長
　・10/2 釜山釜一ＲＣ友情交換委員会開催（報告）

　敬老の日を前に総務省が9月19日に発表した人口推移によると、65歳以上

の高齢者は前年に比べて89万人造の3390万人。このうち80歳以上は40万人

増の1006万人(総人口の8.1％）となり、初めて1000万人を超えました。

65歳以上の高齢者が総人口に占める割合は0.9％増の26.9％で、人数、割合

共に過去最高を更新したそうです。

　2040年には36.1％に達する見込みで、若者に全ての負担がかかる計算です。

　富山県内の65歳以上の高齢者人口は、32万6千人で県内総人口の30.7％。

団塊世代がすべて75歳以上になる2025年には4人に一人が高齢者になると見込まれています。

　川柳　　　人生の　今が最高　恋（華）盛り

　　　　　　　若者よ　好きよ嫌いは　その時だけよ

　なんと言っても今日が一番若い日です。今、何かをはじめようかなって楽しい事をいっぱい創造

しながら過ごすことで、身の回りの生活に張り合いが出ます。しかし、今後おきうる健康の不安や

病気になるかもしれないという思いで、不機嫌になることや消極的に落ち込むこともありますが、

『何とかなるのでは』の気持ちで前向きに物事を考えて、美しいものを鑑賞したり、友だちと一緒に

おいしいものを食べたり笑ったりして健康寿命を長ーく延ばせたらと思うこの頃です。

本日の卓話 

     『 人生 下り坂最高 ！ 』   下村 美津子 氏 

本日の出席 欠席者 ３０８５回メークアップ ３０８５回出席率

２３名 ７名 ７名 79.31％（←55.17％）

     ５０・６０は花の芽（つぼみ）  ７０・８０は花盛り 

     ９０半ばで迎えに来ても１００まで待てと追い返せ 



　２０１６～１７　シルバー川柳入選作品

　”人生　下り坂やっぱり笑っていたいね！”

　昨年と今年の川柳から気になる句を勝手に選びました。

１．ぽっくりと　逝きたいくせに医者通い
２．絵手紙で　いい味出してる震える字
３．『やめとくれ』　ただの寝坊で脈取られ
４．こんにちは　思い出せずにさようなら
５．希望なし　目標なくて自由あり
６．あれよあれ　それよそれよと答え出ず
７．猫までが　妻の真似して俺またぐ
８．金よりも　大事なものが無い老後
９．チンをして　出すの忘れて冷蔵庫
10.飼い犬が　徘徊防止についてくる
11.やっと立ち　受話器をとれば電話切れ
12.老いるとは　増える薬と減る記憶
13.マイナンバー　ナンマイダーと聞き違え
14.徘徊も　タスキかければパトロール
15.人生に　迷いはないが道迷う
16.お互いに　ボケかトボケか気が付かず
17.脳トレで　信じたくない老いを知り
18.もったいない　気づけば我が家はごみ屋敷
19.アルバムに　遺影用との付箋あり
20.俺だって　死ねば弔辞でほめられる
21.暑いので　リモコン入れるとテレビつく
22.骨が減り　知人も減るが口減らず
23.子は巣立ち　夫は旅立ち今青春
24.「先寝るぞ！」　「安らかにね」と返す妻
25.寝て練った　良い句だったが朝忘れ

◎今、女性の平均年齢は８７歳を超えました。男性は８１～８２歳ですが今日
　 来ている皆さんはまだまだ若い。やり残していることを今日からがんばれ！

そして、しわくちゃになるまで笑顔で生きられますように！


